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na biezaco

zostanmy wdomach!

Przed nami wyjatkowy czas - Wielka-
noc. Wyjatkowe sa tez okolicznosci,
w jakich przyjdzie nam celebrowac
te swieta. Zwykle spedzamy je w ra-
dosnej atmosferze i w duzym, rodzin-
nym gronie. Chetnie spotykamy sie
z najblizszymi, wychodzimy z domu,
korzystamy z dobrej pogody. Tym
razem jednak z uwagi na koronawi-
rusa musi byc inaczej.

Wsparcie dlamedykow

Lekarze, pielegniarki, laboranci, wszyscy
pracownicy ochrony zdrowig, ratujac in-
nych, codziennie narazajg swoje zdrowie.
Dlatego Miasto podijeto decyzje o prze-
znaczeniu 100 tys. zt na zakup testow na
koronawirusa dla medykow.

Tzw.,, biaty personel” to osoby, ktore obec-
nie sg najbardziej narazone na ewentualne
zarazenie COVID-19.

Zatem, aby poprawi¢ komfort ich pracy,
miasto zadecydowato o uruchomieniu puli
Srodkow, ktore beda dedykowane tylkoim.
O podziale srodkow i doktadnymiich prze-
znaczeniu decydowac beda Okregowa
Izba Lekarska oraz szczecinskie szpitale.

W miare potrzeb, Miasto udostepni medy-
kom rowniez mieszkania, w ktorych beda
mogli bezptatnie zamieszkac¢ na czas
walki z koronawirusem. Chodzi o to, aby
po dyzurze w szpitalu lub karetce, gdzie
moga mie¢ kontakt z chorymi, nie wracali
do wtasnych domow i nie narazali rodzin
orazinnych osob.

Pomoc psychologiczna
takzeonline

Pomoc psychologiczna to w obecnej sytu-
acji wazny element wsparcia mieszkancow,
dlatego uruchomiono rowniez mozliwosc wi-
deorozmowy z psychologamiiterapeutami.

Od potowy marca w Miejskim Osrodku
Pomocy Rodzinie funkcjonuje dodatko-
wy telefon pod ktorym dyzuruja psy-
chologowie i terapeuci. Z ich wsparcia
mozna skorzystac¢ od poniedziatku do
piatku w godzinach 8.00-20.00 pod nr
telefonu 91 46 46 335. Poza kontaktem
telefonicznym, istnieje rowniez mozliwose
przeprowadzenia wideorozmowy poprzez
Skype. Jest toforma, przeznaczona przede
wszystkim dla osob, ktore znalazty sie w gte-
bokim kryzysie i potrzebujg dodatkowego
wsparcia psychologicznego.

W Miejskim Osrodku Pomocy Rodzinie
funkcjonuije takze catodobowa Sekcja

Zdaje sobie sprawe, Ze tradycja i przyzwy-
Cczajenia sa w nas mocno zakorzenione, ale
nie mozemy narazac siebie i innych na nie-
bezpieczenstwo.

Dlatego prosze i apeluje do wszystkich
mieszkaricow. zostaricie w domach, spedz-
cie te $wigta tylko w gronie domownikow.
Nie odwiedzajcie sig, nie gromadZcie. Za-
miast is¢ do kosciota, lepiej skorzystajcie
ztransmisjiw Internecie, radiu lub telewizji.

Interwencji Kryzysowej, ktora pomaga
osobomirodzinom doznajgcym przemaocy,
podejmuje interwencje w kryzysowych
sytuacjach, prowadzeni catodobowy punkt
konsultacyjno-informacyjny, takze hostel dla
0s0b doznajacych przemocy w rodzinie.
Z sekcja mozna kontaktowac sie pod
numerem 914857 580.

Zdobadz stypendiumtworcze
Do 22 kwietnia mozna sktadac¢ wnioski
0 Stypendium Tworcze Miasta Szczecin.
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Moga sie o0 nie ubiegac¢ osoby zajmujgce
sie tworczoscig artystyczng lub upowszech-
nianiem kultury na realizacje autorskiego
projektu tworczego. Finansowe wsparcie
obejmuije: literature, muzyke, film, taniec,
teatr, sztuki wizualne, upowszechnianie
kultury (animacja i edukacja kulturalna).

Co wazne, osoba ubiegajgca sie o stypen-
dium tworcze musi prowadzi¢ dziatalnos¢
na terenie Szczecina.

~NGOdla Szczecina,
SzczecindlaNGO"”

Miasto uruchomia specjalng pule pie-
niedzy (100.000 zt) na dofinansowanie
lub finansowanie szczecinskich inicjatyw
obywatelskich, ktore pozwola na niwelo-
wanie skutkow wywotanych pandemia
koronawirusa.

Rozumiem, Ze to trudne, sam tez chciat-
bym odwiedzic rodzicow i tesciow, ale
obecnie najwiekszym wyrazem troski
0 naszych bliskich jest zachowanie dy-
stansu i brak bezposredniego kontaktu.
Dlatego ztozmy sobie zyczenia przez
telefon czy wysytajac SMSy. Ja tez tak
zrobig i prosze Was o to samo.
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Prezydent Szczecina

Projekt skierowany jest do organizaciji poza-
rzadowychijest to dodatkowa pula srodkow
zjakiej organizacje beda mogty skorzysta¢
realizujgc zadania publiczne w formie tzw.
~matych dotacji”.

Dofinansowanie obejmie projekty o cha-
rakterze edukacyjnym, kulturalnym, arty-
stycznym, spotecznym, ekologicznym itd.
Nabor wnioskow wystartuje w najblizszych
dniach, a maksymalna kwota narealizacje
zadaniawynosi 10.000 PLN. Termin realiza-
cjizadania nie moze byc¢ dtuzszy niz90 dni.

Organizacje pozarzgdowe moga caty
czas korzystac z pozyczek udzielanych
przez Szczecinski Fundusz Pozyczko-
wy, wigczyc sie takze do akcji Szcze-
cinski Lokalny Solidarny, dzieki ktorej
klienci organizacijijuz terazmogg zakupic¢
voucher na ustugi lub produkty oferowa-
ne przez organizacje.

Moga ubiegac sig takze o umorzenie lub
odroczenie ptatnosci za lokal wynajmo-
wany od miasta. Wnioski nalezy przesyta¢
mailowo na adresy zarzadcow z okresle-
niem rodzaju oczekiwanego wsparcia.

SzczecinskiLokalny Solidamy
Przypominamy;, ze trwa akcja, ktora jest ele-
mentem lokalnego pakietu dlagospodarki
- migjskiego planu pomocy, dedykowane-
go lokalnym przedsiebiorcom. Wystarczy
wejs¢ nastrone: sls.szczecin.eu Platforma
utatwia sprzedaz voucherow, ktore klient
zrealizuje w przysztosci.

Program zostat przygotowany przez Miasto
Szczecin, we wspotpracy zdwiema szcze-
cinskimi platformami:

WSPIERAM.TO - odpowiedzialna za czes¢
gastronomiczno - ustugowa.

BILETY.FM - odpowiedzialna za czes$¢ kul-
turalng, instytucie, ktore sprzedajg bilety na
swoje przedstawienia, spektakle, koncerty.

wiecej:
www.wiadomosci.szczecin.eu/
koronawirus

Ogranicz ryzyko!

Zachowaj
bezpieczng
odlegtosé

Stosuj sie do zalecen dot. zachowania bez-
piecznej (przynajmniej 2 metry) odlegtosci
od innych oséb m.in. w pracy, sklepach,
komunikacji miejskiej, na spacerze.

Nie chodz
wgrupach

Pod zadnym pozorem nie uczestniczinie
organizuj wiosennego grilla, nie korzystaj
z polan rekreacyjnych, sitowni pod chmur-
ka i placow zabaw.

Nie oszukuj i nie zatajaj waznych infor-
macji przed lekarzami, pielegniarkami,
ratownikami medycznymi i innymi oso-
bami, ktore wykonuja swojg prace na
rzeczinnych.

Nie zatajaj
informacji

Zostan
wdomu

Jesli jestes w grupie ryzyka, lub podczas
kwarantanny popros bliskich o pomocw co-
dziennych czynnosciach: kupnie zywnosci,
lekow, zatatwianiu innych pilnych spraw.

Myjrece
idbaj
o higiene

Czesto uzywaj wody z mydtem lub de-
zynfekuj rece ptynami na bazie alkoholu.

Zakaz
zgromadzen

Absolutnie nie spotykaj sie z nikim bez
potrzeby. Nie narazaj siebie i innych.

% Szanujzasady
wprowadzane
S—— wsklepach

Ze zrozumieniem i empatig traktuj sprze-
dawcow, kasjerow, motorniczych, kierow-
cow autobusow i osoby, ktore caty czas
ciezko pracujg dla innych.

" Wiadomosci
Szczecin

Wspdttworza:

5 Istb)tb Jzb Jar Jsal s,

generator
figecoszczecin.

ogladajtezna: P Wiadomosci.szczecin.eu

PAZWIK

N8 S7CZECINSKA
. ENERGETYKA
CIEPLNA

°:
é




